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SAM 8 OCT 2011
LE POUZIN - Gymnase J. Richardson

20h45
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE I
LE POUZIN / BOUILLARGUES

18h30
CHAMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE III

LE POUZIN / LA CRAU

IL FALLAIT LE FAIRE

On se souvient de la très bonne entame des protégées de Fred en
septembre 2010, suivie d’une longue et belle série de belles et
prestigieuses victoires qui leur fit garder le haut du pavé pendant
longtemps. Ce groupe, restreint certes, mais ô combien talentueux
avait mis en exergue une solidarité exemplaire doublée d’un
remarquable état d’esprit…la suite on la connaît.
Laura est partie et le groupe s’est enrichi pour garder les valeurs de
combat et d’humilité grandement nécessaires à l’expression d’un jeu
pétillant au service d’un projet collectif et d’une authentique
aventure humaine.
Il fallait donc bien débuter, surtout à la maison…tout le monde
attendait ça…et cette attente, toute légitime, n’eut pas l’occasion de
se satisfaire après une courte défaite face à CANNES.
Il fallait donc bien réagir pour vouloir reprendre en déplacement les
points perdus à la maison. Les filles l’ont fait à VESOUL avec brio,
ténacité, pugnacité et j’ai le sentiment que cette victoire en terre
vésulienne annonce des heures glorieuses, d’autant que le groupe
attend, comme nous tous d’ailleurs, les prochaines qualifications de
Marina et Carmen qui vont venir enrichir notre base arrière. Ceci
étant dit, soulignons que pendant que nous battions VESOUL, CANNES
s’inclinait chez lui face à ACHENHEIN qui avait baissé pavillon à la
maison face à BOURG DE PEAGE. Nul n’est prophète en son pays.
Si l’histoire de notre locomotive nous passionne, celle de notre jeune
réserve nous enchante avec un début de saison fracassant, propulsé
par un jeu dynamique, pétillant, à haut risque certes mais tellement
agréable…quel chemin parcouru depuis la dernière édition  ! il faut
cependant confirmer mais je les sens capables de se faire plaisir pour
nous régaler. Ne boudons pas le nôtre et faisons confiance à nos
jeunes pousses.
Après une deuxième victoire en Coupe de France à APT les
championnats de France reprennent leur chemin. Pour l’occasion les
réceptions de LA CRAU et BOUILLARGUES vont nous offrir une soirée
de gala. A nous de ne rien gâcher. A vous cher public de venir remplir
les tribunes du gymnase Jackson RICHARDSON. Merci par avance
pour votre nécessaire soutien. 

Jacques MEGE.  

www.lepouzinhandball07.com

LE POUZIN HANDBALL 07S.U.N. A.L. BOUILLARGUES

Après seulement deux journées de championnat, il est
difficile de se faire une idée précise de la physionomie de
l’édition 2011/2012 sinon qu’elle s’annonce très ouverte.
Après plusieurs exercices dominés par de grosses
cylindrées telles que Nice, Lyon, ou Yutz, le suspens
devrait cette année tenir jusqu’au mois de mai et la
distribution des satisfécits. Rappelons encore qu’une
seule et unique équipe, qui terminera à la 1ère place,
accèdera en D2 (sauf pour Nîmes, Besançon, Metz et
Dijon réserves de D1) tandis que les quatre dernières
descendront en N2. Deux équipes sont encore invaincues

et occupent logiquement la tête du classement : Bourg
de Péage et Nîmes, mais elles s’affronteront samedi soir
dans le Gard et l’une d’entre elles cédera forcément  sa
place de co-leader pour rejoindre un peloton très
compact. De nombreuses équipes comptant à ce jour 4
points pour une victoire et une défaite en deux
rencontres. Dans ce contexte, les oppositions des co-
leaders, mais aussi Plan de Cuques/La Garde,
Achenheim/Vesoul, Metz/Cannes, Dijon/Besançon et
bien sûr Le Pouzin/Bouillargues s’annoncent indécises,
donc passionnantes !

ARBITRES : Miloud HAKIMI et Laurent RAFFIN

Pour ce 2ème match à domicile, 3ème depuis le début de saison, nous jouons contre Bouillargues, finaliste malheureux de
la dernière édition du challenge Anaïs Garat. Après un premier match perdu à domicile contre Cannes, les pouzinoises
se sont reprises en allant s'imposer de justesse à Vesoul. Belle réaction mais le match de coupe de France contre Apt
a montré une certaine fragilité. Il faudra se souvenir qu'on avait fait une très bonne première mi-temps contre
Bouillargues lors du challenge Garat, avant de s'écrouler en 2ème mi-temps. Bouillargues qui descend de D2 a subi de
profonds changements mais possède une équipe haut de gamme.
Si on veut faire fructifier la victoire contre Vesoul et continuer à rattraper les points perdus contre Cannes, il faudra
battre Bouillargues. Pour cela, rigueur, abnégation, jeu collectif, défense agressive seront les maître-mots à utiliser sans
modération et avec application. Tous ensemble, rien n'est impossible.

Frédéric Rousseau

N° PRÉNOM NOM Poste
3 Adriana LEORDEAN Arrière
4 Marlène FRANCESCO Pivot
7 Nancy MENUT Arr/ Ailière
8 Justine JOLY Arr/ Ailière

11 Lise CARPINO Ailière
13 Sandra ROLLY Ailière
15 Magali BOUCHER Pivot
17 Farida BOUSLAH-ROUSSEAU Arrière
32 Aline VOURIOT Gardienne
83 Claire VIVOT Gardienne

Frédéric ROUSSEAU Entraîneur

N° PRÉNOM NOM Poste
2 Chloé ROLLANDT Pivot
4 Jennifer RUIZ Ailière gauche
7 Sophie WAGNER Ailière droit
8 Myrtille MESLET-TOURNEUX Arrière droit
9 Marie CREBASSA Ailière gauche

11 Najette EL-JABRI Ailière gauche
17 Penda SYLLA Arrière gauche
20 Bérénice TEROL Gardienne
21 Clarisse LOZANO Arrière gauche
23 Cindy HERICOURT Gardienne
34 Jennifer PIERRE Pivot
78 Kafilou GOMIS Arrière gauche

Gilles BARON Entraîneur
Gregory ARRIVET Entr. adj.
Sèverine CHABOT Kiné



Après un week-end de pause pour la majorité de l'équipe Réserve, certaines
ayant été appelées à compléter l'effectif premier samedi dernier à Apt
en coupe de France (match gagné 29-28), le championnat reprend avec la
réception de La Crau samedi soir à 18h30. Les pouzinoises, ravies de leur
début de championnat, doivent poursuivre leur effort pour espérer ravir
un 3è succès d'affilée. Mais le candidat du jour s'annonce sérieux avec
une équipe tout juste descendue de Nationale 2 et qui espère bien y
remonter rapidement, sous la houlette d'une ancienne joueuse très
appréciée au Pouzin « en son temps », Marilena Novac Stirbu !

Les moins de 14 ans seront les seules à se déplacer ce
week-end, en allant au Teil samedi à 14h. Cette jeune
équipe composée essentiellement de - de 12 de l'année

dernière doit continuer à se former et à s'aguerrir
pour tirer son épingle du jeu dans leur championnat
d'Excellence départementale.

Une fois de plus c’est le fidèle Fred Millet de
FM Création qui offre aux supporters du PHB07
le calendrier 2011/2012 des championnats N1 et
N3 distribué tout au long de la semaine et le
week-end prochain avec l’Immanquable.
Ce précieux outil vous permettra de ne rien
manquer de la saison 2011/2012 des Reds.
L’occasion de rappeler la mise en page
de l’Immanquable est également l’œuvre de
FM Création, spécialiste de tous travaux
d’impression, PAO, infographie, marquage
textile, etc. comme indiqué en première page de
l’Immanquable et à solliciter bien évidement pour
tous vos cadeaux de tee-shirts floqués ou autres
supports de communication.  

Plan de Cuques 26/18 Besançon
Bouillargues 29/25 Dijon

Vesoul 30/31 LE POUZIN
Cannes 22/24 Achenheim

Bourg de Péage 31/24 Metz
La Garde 22/23 Nimes

24 Septembre 2011 - 02ème Journée

Calendrier - Scores
Aller Score Matchs Retour Score
17/09 27/29 LE POUZIN /Cannes 04/02
24/09 30/31 Vesoul / LE POUZIN 11/02
08/10 LE POUZIN / Bouillargues 03/03
16/10 Besançon / LE POUZIN 10/03
05/11 LE POUZIN / Dijon 17/03
12/11 LE POUZIN / Plan de Cuques 30/03
19/11 Achenheim / LE POUZIN 21/04
03/12 LE POUZIN / Metz 28/04
10/12 Nimes / LE POUZIN 16/04
14/01 LE POUZIN / La Garde 05/05
21/01 Bourg de Péage / LE POUZIN 12/05

Championnat de France
Nationale I

Plan de Cuques / La Garde
Metz / Cannes

Achenheim / Vesoul
LE POUZIN / Bouillargues

Dijon / Besançon
Nimes / Bourg de Péage

08 Octobre 2011 - 03ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Bourg de Péage 06 2 2 0 0 62 50
2 Nimes 06 2 2 0 0 46 40
3 Cannes 04 2 1 0 1 51 51
4 Besançon 04 2 1 0 1 40 47
5 Plan de Cuques 04 2 1 0 1 44 41
6 Achenheim 04 2 1 0 1 50 53
7 Bouillargues 04 2 1 0 1 50 47
8 LE POUZIN 04 2 1 0 1 58 59
9 La Garde 04 2 1 0 1 44 44
10 Vesoul 03 2 0 1 1 57 58
11 Dijon 03 2 0 1 1 52 56
12 Metz 02 2 0 0 2 45 53

Plan de Cuques 20/31 Frontignan
La Crau 25/25 Hyères

Le Teil 18/31 LE POUZIN
Bouc Bel Air 27/27 Narbonne

Marseille 29/26 Montpellier
Ajaccio 12/26 Antibes

24 Septembre 2011 - 02ème Journée

Calendrier - Scores

Calendrier - Scores

Aller Score Matchs Retour Score
17/09 28/25 LE POUZIN / Bouc Bel Air 04/02
24/09 18/31 Le Teil / LE POUZIN 11/02
08/10 LE POUZIN / La Crau 03/03
16/10 Frontignan / LE POUZIN 10/03
05/11 LE POUZIN / Hyères 17/03
12/11 LE POUZIN / Plan de Cuques 30/03
19/11 Narbonne / LE POUZIN 21/04
03/12 LE POUZIN / Montpellier 28/04
10/12 Antibes / LE POUZIN 16/04
14/01 LE POUZIN / Ajaccio 05/05
21/01 Marseille / LE POUZIN 12/05

Aller Score Matchs Retour Score
24/09 23/33 LE POUZIN /Drôme HB 28/01
01/10 16/22 LE POUZIN / Livron 04/02
08/10 LE POUZIN / Loriol 11/02
16/10 Charmes / LE POUZIN 03/03
05/11 LE POUZIN / Die 10/03
12/11 Le Teil / LE POUZIN 17/03
19/11 LE POUZIN / Chabeuil 31/03
03/12 Tricastin / LE POUZIN 21/04
10/12 LE POUZIN / Annonay 28/04
07/01 Etoile /  LE POUZIN 05/05
21/01 LE POUZIN / AL Granges 12/05

Championnat de France
Nationale III

Plan de Cuques / Ajaccio
Montpellier / Bouc Bel Air

Narbonne / Le Teil
LE POUZIN / La Crau

Frontignan / Hyères
Antibes / Marseille

08 Octobre 2011 - 03ème Journée

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Antibes 06 2 2 0 0 62 33
2 LE POUZIN 06 2 2 0 0 59 43
2 Hyères 05 2 1 1 0 55 51
3 La Crau 05 2 1 1 0 55 52
4 Narbonne 05 2 1 1 0 67 49
5 Marseille 04 2 1 0 1 51 66
6 Montpellier 04 2 1 0 1 47 49
8 Frontignan 04 2 1 0 1 58 50
9 Bouc Bel Air 03 2 0 1 1 52 55
10 Ajaccio 02 2 0 0 2 32 47
11 Le Teil 02 2 0 0 2 44 61
12 Plan de Cuques 02 2 0 0 2 41 67

Championnat Prérégional
Drôme Ardèche

Equipe Pts J G N P Mar. Enc.
1 Drôme HB 6 2 2 0 0 60 46
2 Charmes 6 2 2 0 0 47 33
3 Etoile 6 2 2 0 0 50 40
4 Tricastin 6 2 2 0 0 46 40
5 AL Granges 4 2 1 0 1 41 33
6 Livron 4 2 1 0 1 37 40
7 Chabeuil 4 2 1 0 1 39 39
8 Annonay 4 2 1 0 1 35 43
9 Loriol 2 2 0 0 2 41 49

10 Le Teil 2 2 0 0 2 29 37
11 Die 2 2 0 0 2 41 50
12 LE POUZIN 2 2 0 0 2 39 55

Programme chargé ce week-end
avec pas moins de 5 réceptions au
gymnase Jackson Richardson.
Samedi, les - de 15 ans ouvrent le bal
dans une rencontre les opposant aux
iséroises de Crolles. Après une
défaite d'un petit but lors de la 1ère

journée de championnat dans le
derby face au Teil, les protégées de
Thomas Vicat se sont vite reprises en
enchainant deux succès consécutifs
à l'extérieur. On attend donc une
confirmation à domicile samedi à
partir de 16h.

Le gymnase sera également animé dimanche avec les moins de 18
ans à l'œuvre. Avec un effectif restreint en ce début de saison, dû
à l'intégration en N3 de quelques éléments majeurs de l'effectif
- de 18 ans 2010-2011 et la blessure de Fanette Lambert, le début
de championnat peut être qualifié de « mi figue mi-raisin » avec
une victoire à l'extérieur puis une défaite à la maison. Rien

d'inquiétant toutefois pour cette équipe qui montre
déjà un réel potentiel, mais un match très difficile en
perspective dimanche à 14h contre Jacou, qui a
« cartonné » lors de deux 1ères journées avec pas moins
de 86 buts en 2 matchs ! Autant dire qu'il faudra être
très fort en défense dimanche, et efficace en attaque,
mais n'est-ce pas le but de tout match de handball...

En clôture de ce week-end handballistique pouzinois,
l'équipe Espoirs effectuera son 3ème match consécutif à
domicile dimanche à 14h contre Loriol. Suite au départ et
à l'arrêt de plusieurs joueuses en juin dernier, l'indécision
de l'intersaison a fait place depuis un mois à un effectif
«  new look  », ou presque puisqu'on retrouve quelques
cadres des saisons précédentes. Toutefois, pas moins de six
nouvelles joueuses viennent s'entrainer depuis un mois le
vendredi soir et rassurer sur la quantité de l'effectif. Il
devient par contre urgent que toutes soient qualifiées pour
renforcer l'équipe lors des matchs, qui a joué à 7 puis à 8
ses deux premières rencontres. Un vrai défi à relever pour
« la 3 » cette année, intégrer les « nouvelles têtes » et les
former puisque la plupart sont handballeuses débutantes,
et réussir l'amalgame avec les plus expérimentées pour
vivre une saison intéressante, dans laquelle une 1ère victoire
serait la bienvenue ce week-end.

Pour les retardataires, il vous reste ce week-end
la possibilité d'offrir à votre enfant le «  pack
jeunes » au prix de 40 €, à l'achat de sa licence
au Pouzin Handball 07. Ce pack composé d'un
sac de sport, d'un sweat, d'un tee-shirt et d'une
paire de chaussettes viendra compléter
sa panoplie du parfait handballeur (et de
la parfaire handballeuse !). Pour toute
commande, vous pouvez vous adresser à
Jean-Christophe qui vous reçoit dans sa
« boutique » lors des matchs au gymnase Jackson
Richardson. Fin de l'offre dimanche 9 octobre !


